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ARGUMENT

Noile programe de pedagogic si elemente de psihologie
scolard, pentru profesori §i invijitori, aprobate de MEN., in vederea
examenuiui de definitivare si obfinerea gradelor didactice, contin o
tematic complexd si un mare num & de titluri bibliografice:

Considerdnd cd profesorii i institutorii vor intam pina greutdi
in procurarea §i studierea acestei bibliografii, autorul a elaborat o
lucrare de sintezd, care sd vind in sprijinul cadrelor didactice Dpentru
pregdtirea lor teoreticd i practicd din domeniul psihopedagogiei
scolare.

In prima parte sunt tratate temele de psih ologia personalitdfii,
urmate in partea a doua de cele privind tehnologia instruirii.

In partea a treia sunt analizate temele care se referd la
SJormarea integrald §i armonioasd a personalitdfii i la managem entul
educafional.

Lucrarea menfine un echilibru intre tratarea problemelor
teoretice i practice, prezentdnd i un sistem de proiectare de lectii.

Editorul
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I
EDUCATIA ST PROBLEMATICA LUMII
CONTEMPORANE. INOVATIE SI REFORMA N
SCOALA ROMANEASCA

L. Educatie si soci- [ ymea contemporand se caracterizeazi printr-o
etate. Educatia  evolutie rapidi si imprevizibild a stiintei si
si provocirile tehnicii, generdnd o giganticd miscare de idei, de
lumii contem- inventii $i descoperiri, o crestere exponentiald a
porane  informatiei si a tehnologiilor de varf. Acestea au

drept consecintd informatizarea societitii, restruc-
turarea si relnnoirea unor demersuri epistemologice pluridisciplinare,
din toate sectoarele vietii sociale (globalizare).

Implementarea rapida a descoperirilor stiintifice si a inventiilor
tehnice fac din stiint3 o fortd de productie, generand schimbiri rapide in
toate domeniile de activitate, la care omul trebuie s se adapteze prin
educatie.

Societatea contemporani se confrunti cu resurse limitate de
materii prime si de energie; cu cresterea demografici, cu adincirea
decalajului dintre tarile bogate si sdrace, cu deteriorarea continui a
mediului Inconjuritor si cu conflictele interetnice. ]

Provocarile lumii contemporane, avand caracter global, au
adancit criza mondial3 a educatiei determinand: -

o cresterea continud a cererii de educatie;

e penuria mijloacelor in raport cu cererea;

e ineficienta sistemului de invatimént datoriti inadaptirii Iui la

schimbdrile stiintifice, tehnice si economico-sociale;

e conservatorismul cadrelor didactice fatdi de schimbiri (P. H.

Coombs 1960).

Solutia acestei crize o constituie reforma Invitiméantului, care
sa producd transformdri adénci in raport de specificul fiecdrei tiri, o
noud politic a educatiei pentru cresterea calitiitii acesteia si imprimarea
caracterului prospectiv.
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Functia prospectivd a educatiei este deosebit de importanta,
intrucat ea isi propune si formeze un om receptiv fati de schimbari si
capabil s3 se adapteze la situatii noi. Pornind de la o analizi prospectiva
a societdtii de miine, educatia propune modele noi de personalitate

pentru o societate sensibil schimbatd sub impulsul stiintei, tehnicii si al
tehnologiilor de varf.

2. Educatia i dez- Dezvoltarea impetuoasi a stiintei, tehnicii §i the-
voltarea econo- nologiei are drept consecinti cresterea continu-

mico-sociali. tului intelectual al muncii productive in toate
Dimensiunea domeniile, aparitia unor stiinte de graniti si de
educativi a sintezi (cibernetica, informatica). Apare deci ten-
atistel dinta de crestere a calitatii continutului stiintific al

invatamantului tehnologic, perfectionarea invatarii

stiintei si tehnologiei prin promovarea interdisci-
plinaritiitii si prin deschiderea scolii spre lumea muncii productiv-cre-
atoare, ca n"il_]lOC principal de formare intelectuald, tehnologxca profesi-
onal# si moral-civici a tineretului.

Producind forta de muncd pentru productie si cercetare,
producénd informatii noi, idei, abilitati si atitudini creative, educatia este
profund implicati in procesul dezvoltirii sociale.

Noile tipuri de educatii

Cresterea eficientei scolii se poate realiza gi prin introducerea
unor noi tipuri de educatii, previzute si in Programul UNESCO.

1. Educatia economicd §i antreprenoriald avind ca scop cunoasterea
economiei de piatd si formarea calititilor de antreprenor: initiativa,
plan de afaceri, antrenarea in tehnologii informationale.

2. Educatia pentru participare §i democratie, al carei scop este
educarea tineretului pentru a aprticipa la dezvoltarea sociali, la
aplicarea principiilor democratice si la apararea drepturilor omului.

3. Educatia ecologicd, pentru protejarea mediului inconjurdior
implicd intelegerea consecintelor deteriordrii acestuia asupra
sanAtatii omului, asumarea de responsabilititi si intreprinderea de
actiuni pentru protejarea mediului ambiant, a florei si a afaunei, pe
baza unor cunostin{e si motivatii.

4.  Educatia pentru pace §i cooperare are drept obiective intelegerea
intre popoare si respectarea valorilor culturii, promovarea
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umanismului tehnic, folosind inventiile si descoperirile in scopul
cresterii calitiitii vietii, promovarea valorilor morale si culturale ale
societitii democratice.

5.  Educatia pentru comunicare si timpul liber vizeazi folosirea mass-
mediei in scopul lirgirii orizontului de culturd generald, al
perfectiondrii profesionale si formarii integrale a personalititii
umane.

6. Educatia interculturald promoveazi cunoasterea si respectarea
culturii, a traditiilor si a stilurilor de viata ale comumtét,ﬂor etnice,
de citre toti locuitorii din tara respectivi.

7. Educatia pentru sdndtate implicd cunostinte si actiuni pentru
prevenirea si combaterea bolilor si pentru o alimentatie necesard

pastrarii sAnatatii.

3. Inovatie si re- Reforma in invatdmantul roménesc are ca efect
form# in invi-  realizarea unor mutatii de politicd si strategie
timantul educational3. Politicile si practicile educationale
;mmﬁnesc sunt orientate pe baza unor principii de reforma:

o corelarea Invatiméntului cu evolutia sistemului economic, a pietei
muncii, a stiintei, tehnicii si tehnologiei;

e egalizarea sanselor la un invatimant deschis, diversificat si modern;

e  optimizarea raportului, in planurile de invatdmant, intre disciplinele
de culturi generald si cele de specialitate (profesionale);

» compatibilizarea europeand a Curriculumului national;

e descentralizarea si reforma managementului scolar.

Programul reformei, elaborat pa baza acestor principii, cuprinde
multe elemente de inovatie dintre care citim:

e restructurarea invitiméntului secundar, tehnic si vocational;
organizarea lui pe filiere, profiluri, specializari si pe cicluri
curriculare: de observare si orientare, de aprofundare (clasele X-
X10) si de specializare;

e proiectarea curriculari la nivel national i local;
elaborarea curriculumului national, compatibil cu cel european;

e elaborarea si aplicarea planurilor-cadru de Invétdmant;
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e claborarea, intr-o conceptie didactici modern3, a progra:melor sia
manualelor scolare;

e crearea piefei manualelor alternative;
e ameliorarea infrastructurii invitimantului si conectarea lui la
comunicatiile electronice mondiale;
* organizarea invatimantului superior in trei cicluri: colegii,
Invatimant superior de scurt3 durati si de lungi durati;
e crearea mecanismului de acreditare a invatimantului public si
privat;
introducerea disciplinelor optionale pentru dezvoltarea aptitudinilor;
aplicarea unui nou sistem de evaluare a rezultatelor scolare;
introducerea examenului de capacitate la absolvirea gimnaziului;
testarea exigent3 la examenul de bacalaureat;
folosirea unor practici didactice de tip interactiv;
cresterea eﬁbiengei sistemului de finantare si de gestionare a
resurselor materiale;
e reforma managementului scolar si academic, prin descentralizarea si
crearea autonomiei unitdtilor de Invatdmant.
Managementul schimbarilor din invatimant este realizat la trei
niveluri: Ministerul Educatiei Nationale, Inspectoratele scolare si
Conducerile scolilor.

4. Perspectiva Ideea educatiei permanente nu este noud. O gisim

educatiei : prezentd incd din antichitate, la greci si la romani,
permanente si iar mai tarziu arabii au inscris-o in Coran, ca
» - a . - .
" autoeducatia obligatie religioasd. "Intreaga viatd este o scoali"
2

afirma J. A. Comenius, iar N. Iorga sustinea ca

"invitat este omul care se invatd necontenit pe sine §i invatd necontenit
pe altii".

1. Concept si factori. Pentru secolul nostru, invdfarea continud

a devenit o cerintd fundamentald a societiitii, determinatd de: cresterea

exponentiald a informatiilor. si uzura acceleratd a acestora, de

mobilitatea profesiunilor, de progresele extraordinare ale stiintei,

tehnicii, tehnologiei i mijloacelor de informatie, de dinamismul vietii

economice si sociale, de democratizarea invétimantului, de cresterea
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nivelului de aspiratie spre cultur3 si educatle de folosirea cit mai utild
si placutd a timpului liber.

A inviita si inveti si a don sﬁ te perfectionezi continuu sunt
cerinte ale educaglel permanente, prin care omul contemporan invati si
fie el insusi, receptiv la schimbiri, capabil si le anticipeze si s se
adapteze la ele, oferindu-se ca participant la progresul social, prin
autonomia sa intelectuald si moral-civica.

2. Conginut. Educatia permanentd se caracterizeazi prin aceea
cd este continud si globald, integrind toate nivelurile si tipurile de
educatie. Astfel, este asigurati formarea echilibratd a personalititii, cu
grad inalt de autonomie a invatarii, pe baza cireia omul stie s3 identifice
si sd foloseascd sursele de informatie, si participe la dezvoltarea
societdtii, la educarea celorlalti membri ai colectmtatn din care face
parte si la cresterea calitétii vietil.

in reformele actuale, privind sistemele educationale din toate
tarile, se observa preocupdri de articulare a diferitelor niveluri §i tipuri
ale educatiei, urmdrindu-se continuitatea acesteia in timp si spatiu,
incercand s3 transforme punctele terminale ale invitdméntului primar,
gimnazial, licel si universitar in deschideri spre invitarea continui, spre
autoeducatie (G. Viideanu). Componenta generald si cea profesionali a
educatiei permanente sunt strins legate intre ele, permitand dezvoltarea
$i adaptarea omului la noile conditii, in scopul cresterii calititii vietii gi
folosirii eficiente a timpului liber, pentru desdvérsirea formarii
personalitatii creatoare.

3. Metodologia. Scolaritatea este o etapd initiald a educatiei
permanente, care trebuie si-i Invete pe elevi cum sd Invete si si se
integreze socio-profesional. Ca urmare, din aceastd perspectivi vor
trebui regindite obiectivele educationale, continutul si metodele de
predare - invitare - evaluare. In acest scop, se va pune accent pe
folosirea pe scard largd a metodelor activ-participative, pe tehnicile de
invitare eficientd, pe folosirea unui stil didactic integrat, pe cresterea
efortului de invidtare al elevilor si pe formarea capacititii de
autoevaluare, elevii invitand si se formeze pentru o lume in continui
schimbare. :

Ca forme de perfectionare permanenti a cadrelor didactice sunt
prevazute: studiul individual, sesiuni metodico-stiintifice, schimburi de
experientd, cursuri periodice de informare, cercuri si seminarii

15



pedagogice, stagii de perfectionare, consultatii, cursuri la distants,

cursuri de vard, postuniversitare si de doctorat. Stagiile de perfectionare

urmeaz3 sd se incheie cu elaborarea unei lucriri cu caracter metodico-
stiintific.

Autoeducatia este o activitate constienti, orientatd spre
formarea sau desavérsirea propriei persoane, in conformitate cu
ndzuintele, aspiratiile, idealurile si conceptia despre rolul omului in
societate.

Autoeducatia devine posibild la vérsta adolescentei, datoritd
celor trei functii ale constiintei de sine:

e functia anticipativd, de proiectare a propriei persoane, facilitind
formarea idealului de viati;

e functia normativi, concretizatd in modul de apreciere a valorilor pe
baza unor criterii sociale;

e capacitatea omului de a se reflecta pe sine insusi, ddndu-si seama de
ceea ce este §i de ceea ce vrea si devind (Steliana Toma).
Autoeducatia devine posibild pe baza educatiei, cind adolescentul,
reflectand asupra celor invatate si dispundnd de un mod propriu de
apreciere a valorilor socio-culturale, le interiorizeazi, participind
astfel la propria sa formare si dezvoltare. In acelasi timp,
autoeducatia favorizeazi asimilarea influentelor educative iar pe de
altd parte se integreazi in educatia permanent, sporindu-i eficienta.
Ca urmare, in gcoald vor trebui si se transmitd elevilor bazele si
metodele autoformarii, pregatindu-i pentru educatia permanenta.

Autoeducatia se realizeazi sub influenta unui grup de factori
interni §i externi.

Factorii interni care favorizeazi autoeducatia sunt:

e autocunoasterea, prin care elevul sau aduitul devine constient de
propriile sale capacitiiti intelectuale, interese si aptitudini;

e capacitatea persoanei de a se reflecta pe sine in mod critic,
observandu-si neimplinirile;

o idealul de viati si nivelul de aspiratie spre culturi gi civilizatie;

e responsabilitatea fati de devenirea propriei persoane;

e modul propriu de apreciere a valorilor stiintifice, cultural-artistice,
morale, religioase etc.;

¢ dorinta de autoperfectionare continui;
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e autoconirolul permanent privind autoperfectionarea.

Factorii externi care favorizeazi autoeducatia sunt:

¢ nivelul de dezvoltare a stiintei, tehnicii, tehnologiei si a culturii
umaniste; :
¢ mobilitatea profesiunilor si noile cerinte ale acestora.

Dintre metodele cele mai importante enumerim: metodele
rationale de studiu individual, comunicarea si dezbaterea, exemplul
altora, autoanaliza critici, autoexersarea, intocmirea caietului cu idei de
bazi si citate pe domenii de activitate, vizite si excursii, vizionarea de
spectacole s.a.
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EDUCABILITATEA. FACTORII DEVENIRII

FHN';‘Ei UMANE
1. Conceptul de Problema educabilititii, adicd a receptivitatii
educabilitate fiintei umane fatd de influentele educative este

una dintre cele mai controversate din
problematica educatiei. Sunt formulate mai multe teorii in aceastd
directie.

Teoria ereditaristd (ineistd, organicistd) ai cdrei sustinitori
afirmd rolul dominant al eredititii in formarea personalititii (A. Gesell
s.a.).

Teoria ambientalistd (modelul reactiv), conform ciruia rolul
dominant il are reactia organismului fatd de mediu (J. B. Watson, B. F.
Skinner s.a.).

Teoria dublei determindri (modelul interactionist), care castigd
teren, consideri ci ereditatea este premisa naturali a dezvoltirii
psihoindividuale, iar mediul socio-cultural si in mod special educatia
constituie cadrul acestei dezvoltiri. Deci rolul important in dezvoltarea
personalititii il are interactiunea ereditate-mediu, manifestatd in realism
pedagogic. Aceastd teorie s-a constituit treptat, pe baza psihanalizei
elaborati de S. Freud, a constructivismului genetic formulat de J. Piaget
si a teoriei lui L. S. Vigotski, cu privire la rolul cadrului istoric-cultural
in dezvoltarea personalititii.

2. Ereditatea — Ereditatea este o Insusire biologici pe baza cireia
premis# natu- se conserva si se transmit caracterele unei specii
rald a dezveol- de la ascendenti la descendenti. Informatia
tirii psihoin- geneticd se giseste Inregistratd biochimic in
dividuale moleculele acizilor nucleici (A.D.N. si A RN.).

Cei 46 de cromozomi ai speciei umane sunt
alcatuiti din sute de mii de gene. Genele sunt segmente de A.D.N. si
ARN,, grupate in lanturi duble de nucleotide §i contin programul
genetic al viitorului organism.
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Sunt situatii cind genele pot fi afectate sub influenta unor
produse toxice, radiatii, droguri, unele medicamente si alcool consumate
in mari cantitdti, provocind aparitia unor maladii, ce se transmit apoi
din generatie in generatie. Influenta acestor factori este mult mai mare in
primele luni de viat3 intrauterind a copilului.

Bazele biologice ale dezvoltdrii psihice, denumite si premise ale
dezvoltdrii psihoindividuale se referi la particularititile anatomo-
fiziologice ale creierului, constituit din aproximativ 14 miliarde de
celule (neuroni). Neuronii sunt formati dintr-un corp celular si din
prelungiri: un axon si dendrite.

O parte din aceste prelungiri sunt izolate Intr-o teaci de mielina,
forméand fascicule de culoare albi, prin care influuxul nervos circuld in
ambele sensuri, in timp ce alte celule sunt neizolate, de culoare cenusie.
La rindul lor, dendritele se ramificd in spini dendritici, care pot fi de la
cateva mii pe neuron, la citeva zeci de mii si se leagd de terminatiile
axonilor, constituind sinapsele.

In timpul functionarii neuronilor, butonii terminali ai ultimilor
ramificatii ale axonului elibereaza, in urma sintezei enzimelor (proteine
specifice), niste mediatori chimici (acetilcholina, noradrenalina,
serotonina, dopamina) etc. Acesti. neurotransmititori induc influxul
nervos cu informatie codificatd de la un neuron la altul, prin intermediul
sinapselor, asigurdnd circulatia si inregistrarea informatiei ajunsi la
creier, din mediul extern sau intern. Activitatea creierului se desfigoard
pe baza celor trei caracteristici ale sale: functia metabolici,
excitabilitatea si conductibilitatea. ' :

Prin functia sa metabolici se asiguri schimbul de substante cu
spatiul vascular sau interstitial, neuronul fiind consumator de oxigen si
zaharuri, ce 1i asigurd energia necesard functiondrii, Impreuni cu
aminoacizii §i lipidele. Pentru buna functionare a creierului sunt
necesare toate vitaminele, dar mai ale cele din grupa B, precum si
sérurile minerale (sodiul si potasiul). :

Schimbul de substantd dintre vasul sanguin si neuron este
asigurat de celulele gliale, iar irigarea creierului cu singe este esentxalé
pentru activitatea psihica.

Exercitiile senzorio-motorii din primii ani de viatd, invdtarea
limbeajului §i apoi invdtarea logicd contribuie la punerea in functmne a
mai multor neuroni §i sinapse, determindnd in acelasi timp §1 0 crestere
in cantititi mici a acidului ribonucleic (ARN.), care, dupd unii

19



specialisti, ar sta la baza memoriei, iar pani la 4-5 ani se poate dezvolta
aproximativ 50% din inteligenta copilului.

Plasticitatea  generald a  scoartei cerebrale,  biotipul
constitutional, functiile analitico-sintetice ale creierului, maturizarea
sistemului nervos central, intensitatea, echilibrul st mobilitateu
proceselor  fundamentale de excitatie si  inhibifie, structura si
specializarea analizorilor sunt baze anatomo-fiziologice pe care se
structureazd emotivitatea, temperamentul, inteligentu si aptitudinile in
procesul invdtdrii.

Toate acestea sunt predispozitii si potentialitiii ereditare, care
in primii ani de viati ai copilului au un caracter nediferentiat, polivalent,
in sensul ci pe acelasi fond inniscut, se formeazi, sub influenta
conditiilor de mediu si de educatie, insusiri psihice si profiluri morale
diferite. In domeniul aptitudinilor artistice erditatea are rol mai
pronuntat decét in domeniul tehnic. Iatd dous exemple: in familia Bach,
pe parcursul a cinci generatii, au existat treisprezece muzicieni, iar in
familia Bernoulli au existat opt matematicieni in trei generatii.

3. Mediul - cadrul  Componentele mediului sunt:

socio-cultural al e mediul geografic-natural, care influenteaza
dezvoltdirii psi- dezvoltarea si sindtatea omului prin cimpul
hoindividuale geomagnetic, prin climi, relief, radiatii si poluare;
® mediul socio-cultural, ce permite umanizarea
$i socializarea individului biologic uman, prin asigurarea conditiilor
materiale, de civilizatie §i culturi, exercitindu-si influenta prin
relatiile inter-umane, institutii, ideologii, grupuri sociale, traditii,

conceptii, stiluri de viati etc.

Mediul psiho-socio-cultural constituie cadrul dezvoltirii prin
influentele sale organizate si neorganizate, avind un rol deosebit de
important in formarea omului ca personalitate. Din cadrul mediului
social o influentd decisivd o are familia ca mediu socio-cultural si
afectiv. In familie copilul invats limbajul si comportamentul social, is1
formeaz3 aspiratii si idealuri, convingeri si aptitudini, sentimente,
trisdturi de vointd si de caracter. Dacid ereditatea oferd o serie . de
premise naturale, mediul socio-cultural este acela care oferd conditii si
di continut personalititii.

Omul nu este pasiv in fata conditiilor de mediu, ci le asimileazi
prin intermediul conditiilor interne (premisele ereditare, stocul de
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programe si experienta de care dispune). Interiorizind conditiile externe
oferite de mediu in raport cu individualitatea sa, omul se adapteazi la
aceste conditii tocmai datoritd plasticititii scoartei cerebrale si
capacitdtil sale de invatare, dobandind noi comportamente, in functie de
nisa de dezvoltare oferitd copilului, de mediul socio-cultural in care se
formeazi. Activitatea lui poate fi centratd, in functie de vérst3, de joc,
studiu, sau muncd preductivi, el avind o anumiti reactie fata de
cerintele adultilor, privind formarea competentelor pentru integrarea
sociali. e

4. Educatia - fac-  Umanizarea copilului si personalitatea sa sunt
tor determinant hotdrite de conditiile de mediu socio-cultural, iar
al dezvoltirii- din cadrul acestuia educatia are rolul
psihoindivi- determinant.
duale Copilul devine om social numai prin educatie, cu

ajutorul cédreia isi insuseste limbajul social,

cultura generald si comportamentul moral-

cetitenesc, isi formeazi conceptia despre lume, isi dezvolti potentiatul

creator §i se pregéteste pentru integrarea socio-profesionald. Iati de ce

este important pentru toti factorii educationali (parinti, cadre didactice,

organizatii de tineret sau institutii de culturd) si cunoasci temeinic

personalitatea copilului, gradul siu de educabilitate si, pe aceastd baz,
sa structureze Intregul proiect de tehnologie a educatiei.

fn concluzie, ereditatea oferd san nu potentialul de dezvoltare

psiho-fiziologicd, mediul oferd sau nu anumite conditii, iar educatia

dirijeazs, prin procesul invétirii, formarea armonioasi si integrali a

personalititii, fiind factorul determinant al acesteia.

Scopul educatiei este ,de a indlta pe culmi mai nobile de viatd
omul, comunitatea etnici si umanitatea, prin cultivarea valorilor
spiritului” (Gentile, G. The Reform of Education).
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